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 世界遺産の熊野三山と花の窟神社を巡る  
 

   
 

第９回 熊野三山ファストラン 
 

日本書記の時代から語り継がれた熊野の神々、熊野三山（くまのさんざん）とは、紀伊半島南部、熊野に

ある、新宮（しんぐう）・那智（なち）・本宮（ほんぐう）の３つの聖地の総称です。この古来の修行の地で

ある熊野三山に日本最古の神社といわれる花の窟神社（はなのいわやじんじゃ）を加えたコースの急峻な坂

や季節風は、進みゆく者に試練を与えます。 

ユネスコの世界遺産の構成資産でもあるこの地を舞台に、シーズンの弾みとなるよう、熊野三山ファスト

ランを開催します。 

※ ファストランとは、速く走るサイクリング大会です。サイクリング仲間が集った親睦のための大会で

あり、レースではないので、信号や標識などの道路交通法はもちろんのこと、全ての国内法規を遵守

してサイクリングを楽しんでいただきます。 

 

概 要 

○日 程   ２０２６年１０月２５日（日） ７：００ 受付開始 ８：００ スタート 

○スタート  熊野速玉大社（くまのはやたまたいしゃ）駐車場有 

〇フィニッシュ 丹鶴体育館  

○Ａコース  １４５．４km（丸山千枚田を経由せず国道311号を走行した場合の距離） 

 熊野速玉大社（８：00）～熊野那智大社：熊野観光開発㈱那智山観光センター駐車場（軽

食・飲料）～熊野本宮大社：世界遺産 熊野本宮館駐車場（軽食・飲料）～（丸山千枚田）

～花の窟神社：道の駅 熊野・花の窟駐車場（軽食・飲料）～丹鶴体育館（クローズド時刻 

1７：00） 

 Ｂコース  １０７．６km（丸山千枚田を経由せず国道311号を走行した場合の距離） 

熊野速玉大社（８：00）～熊野本宮大社：世界遺産 熊野本宮館駐車場（軽食・飲料）～

（丸山千枚田）～花の窟神社：道の駅 熊野・花の窟駐車場（飲食・飲料）～丹鶴体育館（ク

ローズド時刻 17：00） 

○募集人員 コースに関わりなくライダー５０人先着順 

○最少催行人数  １０名 

○寄付金   全コース：４，０００円（出走料と保険料であり、高校生は１，０００円） 

希望者には、記念Ｔシャツを１枚２，０００円で販売します。 

ご注意：寄付金は、天候不順などにより中止する場合を含めて、いかなる場合もお返しでき

ません。ただし、最少催行人数に達しない場合は、全額返還いたします。 
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○宿泊先   ホテル「ニューパレス」（電話０７３５-２８-１５００） 

新宮市で人気の高いホテルですので、お早めに予約することをお勧めします。 

○申込から参加までの手順 

①参加希望者は実行委員会にメール（saki20220125@gmail.comまたは下記の﨑のスマホでのショ 

ートメッセージ）で知らせてください。 

②参加希望のメールが届きますと、実行委員会からエントリーシートを代表者あるいは個人にメールで

送信しますので、必要事項を記入のうえ、返信してください。 

③確認メールを実行委員会から送信します。 

④③の内容により、代表者が指定の金融機関の口座に寄付金を入金してください。 

⑤振り込みを確認次第、代表者にメールを送りますので、それを受信したら申し込み完了です。 

○締め切り  ２０２６年１０月１６日（金） 

○応募資格  健康な１６歳以上の人 

○注意事項 

  ①熊野那智大社、熊野本宮大社および、花の窟神社のチェックポイントで軽食と飲料を準備しています。 

②各自の判断で補給食を準備してください。 

③熊野那智大社、熊野本宮大社および、花の窟神社に参拝を希望される方は靴を持参してください。 

○問合せ先  saki20220125@gmail.com 

○主 催   熊野三山ファストラン実行委員会 

        実行委員長  﨑 章浩（サキ アキヒロ）０９０－７２４２－６５４４ 

        事務局長   尾﨑 禅（オザキ ユズル）０９０－２１７７－００６５ 

○後 援   新宮市 

       熊野市 

那智勝浦町 

新宮市観光協会 

熊野本宮観光協会 

道の駅 熊野・花の窟 

○協 賛   株式会社アドホック 

○協 力   中辻自転車店 

WHEEL ACTION 

       ベイサイクル 

※ 大会要項は予告なく変更することがあります。 
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